
7月の予定 

 3日(月) 杉原先生の音楽療法 

 5日(水) 14:30帰り 

令和5年7月 №112 

HP  http://www.kyoto-dearest.jp/ 

🌼ほっとニュース🌼 

急に暑くなって、体調管理も大変ですね。まだまだ暑い日が続きますが、 

なるべく部屋を涼しくするなどして、元気に過ごしましょう。 

現在のおしゃべり班の壁画は、テルテル坊主とアジサイです。 

テルテル坊主の方は、天井からつるして、すだれみたいな感じに

なっています。空調の風に吹かれて、ゆらゆらゆれていて、見てい

るだけで楽しい気分になってきます。梅雨明けまで、頑張ってもら

う予定です。 

おしゃべり班の職員の中で、折り紙が流行中。毎日、かえるやセミな

どの作品を、利用者さんと一緒にワイワイしながら折っています。 

 

ちなみに出来上がった作品は、壁画に。なので、日を追うごとに壁

画がどんどん賑やかになっていって・・・現在も増加中です！ 

庭の方では、アジサイが咲き誇っていました。残念ながら、最

盛期は過ぎてしまったようですが、とはいえまだ元気✨で、きれ

いなお花を見せてくれています。 

電動の草刈り

機を購入しま

した。 

これで、庭仕

事がはかどる

ようになるか

な？ 
 


