
もう9月ですね。まだまだ暑い日が続きますし、台風やらなにやらいろいろありますが、 

身体に気をつけて過ごしましょう。 
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9月の予定      

   4日(水) 14:30帰り 

ゆったり班では、オリジナルのすごろくを作っています。 

広げると畳2～3畳分くらいある、とても大きなもので、それに使用するコマも、大きいのを作り

ました。 

利用者さんにそれぞれに合わせて、職員と作った専用のコマです。一人一人、個性的でとても

かわいらしいのが出来上がりました。 

だいぶんゆっくり成長していたひまわりですが、盆休みすぎてからだんだん

花を咲かせ、ここにきて一気に花盛りになってきました。 

蕾もまだまだたくさんついています。 

台風がちょっと心配ですが、無事に全部

咲いてくれるといいですね！ 

大きさは 

このくらいだよ！ 

マスの内容も、みんなで考えました。大体はほっとの日常をテーマにした

ものです。 

内容の一部をご紹介すると、「みんなで『花』を合唱する」「お風呂に入りリ

ラックス♪」などなど。その場で楽しめるものや、コマを進めるもの、特に何

もないものもあったりして、バラエティーに富んでて面白いです。 


